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1. Introduccion m

En 2015, la ONU aprob¢ la Agenda 2030
sobre el Desarrollo Sostenible, una oportu-
nidad para que los paises y sus sociedades
emprendieran un nuevo camino con el que
mejorar la vida de todos, sin dejar a nadie
afras. La Agenda cuenta con 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible, que incluyen desde la
eliminacion de la pobreza hasta el combate al
cambio climatico, la educacion, laigualdad de
la mujer, la defensa del medio ambiente o el
diseno de nuestras ciudades.

Pero no fue hasta el 1 de enero del 2016
cuando entraron en vigor estos Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de Naciones
Unidas, aunando los esfuerzos de los pai-
ses para lograr un mundo sostenible en el afo
2030. En definitiva, son el plan maestro para
conseguir un futuro mejor para todos.

Fue entonces cuando se abrid un nuevo
paradigma de accion y colaboracion para las
entidades responsables, que se enconfraban
en un escenario unico para retomar el sen-
fido del Pacto Mundial: dar a la globalizacion
un rostro humano. Sin embargo, transcurridos
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Esté en nustra mano defender un fufuro
mejor para fodos, en el que fodo e
mundo pueda prosperar y desarrollar su
poencial, Defiemos conservar lo bueno
(e ienen las personas, los lugares y !
planeta, acabar con los problemas que
103 guitan [a esperanza

cerca de 3 anos desde esa puesta en marcha,
poco o nada se ha avanzado en la consecucion
de estos hitos.

Todos sabemos que nuestro planeta es un
hermoso lugar, pero muchas veces dejamos
de lado todo lo que nos da y lo que puede se-
guir ofreciendonos, cenfrandonos solamente
en recordar los desafios diarios a los que nos
enfrenfamos. Estos desafios van desde las
desigualdades hasta la pobreza, pasando por
el cambio climatico y si nada cambia para de-
tener, evitar o revertirlos, la situacion del pla-
neta solo empeoraray las personas sufriremos
tal hecho.

Esta en nuestra mano defender un futu-
ro mejor para todos, en el que todo el mundo
pueda prosperar y desarrollar su potencial.
Debemos conservar lo bueno que tienen las
personas, los lugares vy el
planeta, y acabar con los
problemas que nos quitan
la esperanza. Por esta ra-
zon, es clave sacar ade-
lante esftos 17 objetivos
para el desarrollo soste-
nible.

Nos atanen a fodos,
ya que fodos somos res-
ponsables de formar par-
te del cambio. Nuestras
acciones de hoy afectaran
manana a las generacio-
nes que estan por venir.
Todos merecemos opor-

tunidades justas e igualitorias en la vida. Es
hora de devolver al planeta lo que el planeta
nos ha dado y nos sigue dando, aun sin mere-
cerlo. Es sencillo y no cuesta nada. Ademas,
debe tambien tenerse muy presente que no se
alcanzara el éxito empresarial sin un enforno
sostenible. Al mismo fiempo, el desarrollo a
nivel local o infernacional necesita de las em-
presas. Este binomio dibuja una nueva dimen-
sion de la responsabilidad social empresarial
que llama al cambio.

Se puede resumir, por tanto, que los Ob-
jetivos de Desarrollo Sostenible son una lista
de tareas pendientes de la humanidad para
conseguir un planeta sostenible, en donde se
adopten medidas para promover la prosperi-
dad, al tiempo que se protege el planeta. Una
hoja de ruta clara para un futuro mejor.

NOTA: Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son herederos de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) y buscan ampliar los éxitos alcanzados
con ellos, asi como lograr aquellas metas que no fueron conseguidas.



Veamos cuales son estos 17 Objetivos y
qué se persigue en cada uno de ellos.

2.1. Poner fin a la pobreza en todas sus for-
mas en fodo el mundo

La pobreza va mas alla de 1 oelaroseezn
la falta de ingresos y recur-
S0s para garantizar unos me-
dios de vida sostenibles. La
pobreza es un problema de
derechos humanos. Enfre las distintas mani-
festaciones de la pobreza figuran el hambre,
la malnutricion, la falta de una vivienda dig-
na y el acceso limitado a otros servicios ba-
sicos como la educacion o la salud. Tambien
se encuentran la discriminacion y la exclusion
social, que incluye la ausencia de la partici-
pacion de los pobres en la adopcion de de-
cisiones, especialmente de aquellas que les
afectan.

Para lograr este Objetivo de acabar con la
pobreza, el crecimiento econdmico debe ser
inclusivo, con el fin de crear empleos sosteni-
blesy de promover la igualdad.

Pl

2. Los Objetivos
de Desarrollo
Sostenible (ODS)

DATOS DESTACABLES

« Actualmente hay 30 millones de nifios
que crecen pobres en los paises mas
ricos del mundo.

«Unos 783 millones de personas vive
por debajo del umbral de pobreza in-
ternacional, con 1,90 délares diarios.

- Las altas tasas de pobreza se encuen-
tran amenudo en los paises pequenos,
fragiles y afectados por conflictos.

«Uno de cada cuatro ninos menores de
cinco anos, en todo el mundo, tiene
una estatura inadecuada para su edad.




2.2. Poner final hambre, lograr la seguridad
alimentaria y la mejora de la nutricion y
promover la agricultura sostenible

HAMBRE

El sector alimentario y el ekt

sector agricola ofrecen so-
luciones claves para el de-
sarrollo y son vitales para la
eliminacion del hambre y la
pobreza. Gestionadas de forma adecuada,
la agricultura, la silvicultura y la acuicultura

(({
4

«Una de cada nueve personas en el
mundo esta subalimentada en la ac-
tualidad; esto es, alrededor de 815
millones de personas en el mundo.

«En 2016, unos 155 millones de nifios
menores de 5 afos sufrian retraso en
el crecimiento y unos 52 millones pa-
decian emaciacion (un peso bajo para
su estfatura).

«El fin del hambre exige sistemas de
produccién alimentaria sostenibles y
practicas agricolas resilientes.

pueden suministrar comida nutritiva a todo el
planeta, asi como generar ingresos decentes,
apoyar el desarrollo centrado en las personas
del campo y proteger el medio ambiente.

Pero ahora mismo, nuestros suelos, ocea-
nos, bosques y nuestra agua potable y biodi-
versidad estan sufriendo un rapido proceso
de degradacion debido a procesos de sobre-
explotacion. A esto se anade el cambio clima-
fico, que repercute sobre los recursos de los
que dependemos y aumenta los riesgos aso-
ciados a los desastres naturales tales como
las sequias y las inundaciones.

Las inversiones en agricultura son crucia-
les para aumentar la capacidad productiva
agricolay los sistemas de produccion alimen-
taria sostenibles son necesarios para ayudar a
mitigar las dificultades del hambre.

dd

El secfor alimentario

} ¢l sector agricola

ofrecen soluciones claves

para ! desarrollo

y son vitales para la eiminacin
del hambre  la pobreza



2.3. Garantizar una vida sana y promover
el bienestar para todos en todas las edades

En muchasregiones se en-
frentan a graves riesgos para
|la salud, como altas tasas de
mortalidad materna y neo-
natal, la propagacion de en-
fermedades infecciosas y no
fransmisibles y una mala salud reproductiva.

Para lograr la meta de este Objetivo, que
establece que en 2030 haya menos de 70 fa-
llecimientos relacionados con la mortalidad
infantil y materna, se debera mejorar la asis-
fencia cualificada en los partos. Asimismo,
para alcanzar el objetivo de reducir las muer-
tes prematuras por enfermedades no trans-
misibles en un tercio para 2030 se requerira
aplicar tecnologias mas eficaces de combus-
fibles limpios para cocinar y educacion sobre
los riesgos del tabaco.

Si nos cenframos en proporcionar una fi-
nanciacion mas eficiente de los sistemas de
salud, mejorar el saneamiento y la higiene,
aumentar el acceso a los servicios medicos y
proveer mas consejos sobre como reducir la
contaminacion ambiental, lograremos pro-
gresos significativos en ayudar a salvar las
vidas de millones de personas.

3 SALUD
YBIENESTAR

«Mas de cinco millones de nifnos mue-
ren cada ano hoy en dia antes de
cumplir los 5 anos.

«Los nifos que nhacen pobres tienen
casi el doble de probabilidades de
morir antes de los cinco anos que los
de las familias mas ricas.

«Los hijos de madres que han recibi-
do educacion, incluso las madres con
tan solo educacién primaria, tienen
mas probabilidades de sobrevivir que
los hijos de madres sin educacion.

«Tan solo la mitad de las mujeres de
las regiones en desarrollo reciben la
cantidad recomendada de atencion
médica que necesitan.

eLas nuevas infecciones por el VIH
entre nifos han disminuido en un 58%
desde 2001.

«ElVIH es la principal causa de muerte
entre las mujeres en edad de repro-
ducir en fodo el mundo.
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2.4. Garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad y promover oportu-
nidades de aprendizaje durante toda la vida
paratodos

EDUCACION

La educacion es la base ECALIDAD .
para mejorar nuestra vida vy el .'
desarrollo sostenible. U l

No obstante, y a pesar de
la cantidad de nifos escolari-
zados, los ninos que asisten a la escuela care-
cen de los conocimientos basicos de lecturay
aritmética. Por ello, es necesario redoblar los
esfuerzos para conseguir mayores avances
para alcanzar los objetivos de la educacion
universal.

Las razones de la falta de una educacion
de calidad son la escasez de profesores ca-
pacitados y las malas condiciones de las
escuelas de muchas zonas del mundo y las
cuestiones de equidad relacionadas con las
oportunidades que tienen ninos y ninas de zo-
nas rurales. Para que se brinde educacion de
calidad a los nifos de familias empobrecidas,
se necesifa invertir en becas educativas, ta-
lleres de formacion para docentes, constfruc-
cion de escuelas y una mejora del acceso al
aguay electricidad en las escuelas.

L)
Es necesario redoblar
los esfuerzos para conseguir
Mmayores avances para acanzar los
objefivos de [a educacidin universa

DATOS DESTACABLES

«57 millones de nifios en edad de esco-
larizacion primaria siguen sin asistir a
la escuela.

« Se estima que el 50% de los nifios que
no asisten a la escuela primaria viven
en zonas afectadas por conflictos.

«617 millones de jovenes en el mundo
carecen de los conocimienfos basicos
en aritmética y de un nivel minimo de
alfabetizacion.



DATOS DESTACABLES

« Alrededor de dos tercios de los pai-
ses de las regiones en desarrollo han
logrado la paridad entre los géneros
en la educacion primaria.

«En 46 paises, las mujeres ahora ocu-
pan mas del 30% de los escafios en
los parlamentos nacionales en al
menos una camara.

«Desde alrededor de 2000, la practica
tradicional nociva de la mutilacion o
ablacion genital femenina ha dismi-
nuido en un 24%.

LX)

Alvededor de dos tercios de los paises
de las regiones en desarroll

han ogrado la paridad enire los géneros
en la educacion primaria

2.5. Lograr la igualdad entre los géneros
y empoderar a todas las mujeres y las nifias

i Ta [ IGUALDAD
Las mujeres y Ia§ ninas si DY CENERD
guen sufriendo la discrimina-
ciony la violencia en todos los
lugares del mundo.

La igualdad entre los ge-
neros no es solo un derecho humano funda-
mental, sino la base necesaria para conseguir
un mundo pacifico, prospero y sostenible.

Si se facilita la igualdad a las mujeres y
nifas en el acceso a la educacion, a la aten-
cion médica, a un trabajo decente, y una re-
presentacion en los procesos de adopcion de
decisiones politicas y econdémicas, se estaran
impulsando las economias sostenibles y las
sociedades y la humanidad en su conjunto se
beneficiaran al mismo fiempo.

Estableciendo nuevos marcos legales so-
bre la igualdad de las mujeres en el lugar de
trabajo y la erradicacion de las practicas no-
civas sobre las mujeres es crucial para acabar
con ladiscriminacion basada en el género que
prevalece en muchos paises del mundo.
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| DATOS DESTACABLES |

«3 de cada 10 personas carecen de
acceso a servicios de agua potfable
seguros y 6 de cada 10 carecen de ac-
ceso a instalaciones de saneamiento
gestionadas de forma segura.

« Al menos 892 millones de personas
contindan con la practica insalubre
de la defecacion al aire libre.

«Las mujeres y las nifias son las encar-
gadas de recolectar agua en el 80% de
los hogares sin acceso a agua corriente.

«La escasez de agua afecta a mas del
40% de la poblaciéon mundial y se
prevé que este porcentaje aumente.

+«Mas de 1700 millones de personas
viven actualmente en cuencas flu-
viales en las que el consumo de agua
supera la recarga.

+2400 millones de personas carecen
de acceso a servicios basicos de sa-
neamiento, como retretes o letrinas.

«Cada dia, alrededor de 1000 ninos
mueren debido a enfermedades dia-
rreicas asociadas a la falta de higiene.

2.6. Garantizar la disponibilidad de agua
y su gestion sostenible y el saneamiento
paratodos

AGUALIMPIA

El agua libre de impurezas RS
y accesible para tfodos es par-
te esencial del mundo en que
queremos vivir. Hay suficiente
agua dulce en el planeta para lograr este sue-
fo. Sin embargo, actualmente el reparto del
agua no es el adecuado. La sequia afecta a
algunos de los paises mas pobres del mundo,
recrudece el hambre y la desnutricion.

Esa escasez de recursos hidricos, junto
con la mala calidad del agua y el saneamien-
to inadecuado repercuten en la seguridad
alimentaria, los medios de subsistencia y la
oportunidad de educacion para las familias
pobres en todo el mundo.

dd

Elagua libre de impurezas
y accesible para fodos

es parte esencial del mundo
BN QUe queremos vivir




2.7. Garantizar el acceso a una energia
asequible, segura. Sostenible y moderna
para todos

ENERGIA ASEQUIBLE
YNOCONTAMINANTE

La energia es fundamental
para casi todos los grandes
desafios y oportunidades a
los que hace frente el mundo
actualmenfe. Ya sea para el empleo, la se-
guridad, el cambio climatico, la produccion
de alimentos o para aumentar los ingresos. El
acceso universal a la energia es esencial.

Es vital apoyar nuevas iniciativas econo-
micas y laborales que aseguren el acceso
universal a los servicios de energia modernos,
mejoren el rendimiento energético y aumen-
fen el uso de fuentes renovables para crear
comunidades mas sostenibles e inclusivas y
para la resiliencia ante problemas ambienta-
les como el cambio climatico.

Afortunadamente, la sitfuacion ha mejo-
rado en la ultima década: la proporcion de
la energia renovable ha aumentado respec-
fo al consumo final de energia. Sin embargo,
el avance en todos los ambitos de la energia
sostenible no esta a la altura de lo que se ne-
cesita paralograr suacceso universal y alcan-
zar las metas de este Objeftivo.

«El 13% de la poblaciéon mundial aun
no tiene acceso a servicios modernos
de electricidad.

+3000 millones de personas depen-
den de la madera, el carbon, el car-
bon vegetal o los desechos de origen
animal para cocinar y calentar la co-
mida.

«Laenergiaes el factor que contribuye
principalmente al cambio climatico y
representa alrededor del 60% de to-
das las emisiones mundiales de ga-
ses de efecto invernadero.

«En 2015, el 17,5% del consumo final
de energia fue de energias renova-
bles.
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2.8. Promover el crecimiento econdmico sos-
tenido, inclusivoy sostenible, el empleo pleno
y productivoy el trabajo decente para todos

TRABAJO DECENTE

Aproximadamente la mi-
Y GRECIMIENTO

tad de la poblacion mundial fo- ECONONICO
davia vive con el equivalente a M
unos 2 dolares estadouniden- ‘l'
ses diarios y en muchos luga-

res el hecho de tener un empleo no garantiza
la capacidad para escapar de la pobreza. De-
bemos reflexionar sobre este progreso lento
y desigual, y revisar nuestras politicas econo-
micas y sociales destinadas a erradicar la po-
breza.

La continua falta de oportunidades de tra-
bajo decente, la insuficienfe inversion y el
bajo consumo producen una erosion del con-
trato social basico subyacente en las socie-
dades democraticas: el derecho de todos a
compartir el progreso.

La disminucion de la productividad laboral
y aumento de las tasas de desempleo influyen
negatfivamente en el nivel de vida y los salarios.

Para conseguir el desarrollo econdmico
sostenible, las sociedades deberan crear las
condiciones necesarias para que las personas
accedan aempleos de calidad, estimulando la
economia sin dafiar el medio ambiente. Tam-
bien tendra que haber oportunidades labora-
les paratoda la poblacién en edad de trabajar,
con condiciones de trabajo decentes.

«En 2017 la tasa de mundial de des-
empleo se situaba en el 5,6%, frente
al 6,4% del afio 2000.

«En todo el mundo, en 2016 el 61%
de los trabajadores tenia un empleo
no regulado. Exceptuando el sector
agricola, el 51% de todos los trabaja-
dores se incluyeron en esta categoria
de empleo.

«Los hombres ganan 12,5% mas que
las mujeres en 40 de los 45 paises de
los que se tienen datos.

»La brecha salarial de género en todo
el mundo se situa en el 23%.

L atasade participacion de lamujer en
la poblacién activa es del 63%, mien-
tras que lade los hombres es del 94%.

A pesar de su creciente presencia en
la vida publica, las mujeres se siguen
haciendo cargo 2,6 veces mas del cui-
dado de personas no remunerado y del
trabajo doméstico que los hombres.



2.9. Industria, innovacion e infraestructuras

INDUSTRIA,
INNOVACIONE
INFRAESTRUCTURA

Desde hace tiempo se re-
conoce que para conseguir una
economia robusta se necesitan
inversiones en infraestructura
(fransporte, regadio, energia,
tecnologia de la informacion y las comunica-
ciones). Estas son fundamentales para lograr
un desarrollo sostenible, empoderar a las so-
ciedades de numerosos paises, fomentar una
mayor estabilidad social y conseguir ciudades
mas resistentes al cambio climatico.

« Lainfraestructura basica, como las carre-
teras, las tecnologias de la informacion y
lacomunicacion, el saneamiento, la ener-
giaeléctricay el agua, sigue siendo esca-
sa en muchos paises en desarrollo.

«El 16% de la poblaciéon mundial no tiene
acceso a redes de banda ancha movil.

«El efecto de multiplicacion del trabajo
de la industrializacion tiene un impacto
positivo en la sociedad. Cada trabajo
en laindustrializacion crea 2,2 empleos
en ofros sectores.

El sector manufacturero es un impulsor
importante del desarrollo econdmico y del
empleo.

El progreso tecnologico debe estar en la
base de los esfuerzos para alcanzar los ob-
jetivos medioambientales, como el aumento
de los recursos y la eficiencia energetica. Sin
tecnologia e innovacion, la industrializacion
no ocurrira, y sin industrializacion, no habra
desarrollo. Es necesario invertir mas en pro-
ductos de alfa tecnologia que dominen las
producciones manufactureras para aumentar
la eficiencia.

«Las pequenas y medianas empresas
que se dedican al procesamiento in-
dustrial y la produccién manufactura
constituyen mas del 90% de las em-
presas de todo el mundo y representan
enfre el 50 y el 60% del empleo.

«En los paises en desarrollo, apenas el
30% de la produccion agricola se so-
mete a procesos industriales. En los
paises de altos ingresos, el 98% se
procesa.




«La evidencia de los paises en desa-
rrollo muestra que los nifios en el 20
por ciento mas pobre de la poblacién
tienen hasta tres veces mas proba-
bilidades de morir antes de cumplir
cinco anos que los ninos en los quin-
tiles masricos.

«La profeccion social se ha extendido
significativamente en todo el mundo.
Sin embargo, las personas con disca-
pacidad tienen hasta cinco veces mas
probabilidades de enfrentarse a gastos
de salud calificados de catastroficos.

« A pesar de la disminucion general de
la mortalidad materna, en la mayoria
de los paises en desarrollo las muje-
res de las zonas rurales fienen hasta
fres veces mas probabilidades de
morir durante el parto que las muje-
res que viven en centros urbanos.

«Hasta el 30% de la desigualdad de in-
gresos se debe a ladesigualdad den-
fro de los propios hogares, incluso
enfre mujeres y hombres. Ademas,
las mujeres fienen mas probabilida-
des que los hombres de vivir por de-
bajo del 50% del ingreso medio.

2.10. Reducir la desigualdad en y entre los
paises

1 REDUCCIONDELAS

DESIGUALDADES

La comunidad internacio- -
nal ha logrado grandes avan- - )

-

ces sacando a las personas de v

la pobreza. Las naciones mas
vulnerables continuan avanzando en el ambito
de lareduccion de la pobreza. Sin embargo, si-
guen existiendo desigualdades y grandes dis-
paridades en el acceso a los servicios sanita-
rios y educativos y a ofros bienes productivos.

El crecimiento econémico no es suficiente
para reducir la pobreza si este no es inclusivo ni
fiene en cuenta las tres dimensiones del desa-
rrollo sostenible: economica, social y ambiental.

Con el fin de reducir la desigualdad, se ha
recomendado la aplicacion de politicas uni-
versales que presten también especial aten-
cion a las necesidades de las poblaciones
desfavorecidas y marginadas. Es necesario
que haya un aumento en el trato libre de aran-
celesy que se continten favoreciendo las ex-
porfaciones de los paises en desarrollo, ade-
mas de aumentar la partficipacion del voto de
los paises en desarrollo dentro del Fondo Mo-
netario Internacional (FMI).



2.11. Lograr que las ciudades y los asenta-
mientos humanos sean inclusivos, seguros,

resilientes y sostenibles

1 GIUDADES Y
GOMUNIDADES

Las ciudades son hervide- SOSTENIBLES

ros de ideas, comercio, cultura,
ciencia, productividad, desa-
rrollo social y mucho mas. En
el mejor de los casos, las ciudades han per-
mitido a las personas progresar social y eco-
nomicamente.

En 2015 cerca de 4000 millones de per-
sonas vivia en ciudades y se prevé que ese

e

numero aumente hasta unos 5000 millones
para 2030. Se necesita mejorar, por tanto, la
planificaciony la gestion urbanas para que los
espacios urbanos del mundo sean mas inclu-
sivos, seguros, resilientes y sostenibles.

Los problemas comunes de las ciudades
son la congestion, la falta de fondos para
prestar servicios basicos, la falta de politicas
apropiadas en materia de tierras y vivienda y
el deterioro de la infraestructura. El futuro que
queremos incluye ciudades de oportunidades,
con acceso a servicios basicos, energia, vivien-
da, fransporte y mas facilidades para todos.

DATOS DESTACABLES

«La mitad de la humanidad, 3500 mi-
llones de personas, vive hoy en dia en
las ciudades y se prevé que esta cifra
aumentara a 5000 millones para el afo
2030.

«El 95% de la expansion de los terrenos
urbanos en las proximas décadas tendra
lugar en el mundo en desarrollo.

«Las ciudades del mundo ocupan solo el
3% de la tierra, pero representan entre el
60% y el 80% del consumo de energia y el
75% de las emisiones de carbono.

«La rapida urbanizacion esta ejerciendo
presion sobre los suministros de agua
dulce, las aguas residuales, el entorno
de viday la salud publica.
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2.12. Garantizar modalidades de consumo
y produccion sostenible
12 potese

El consumo y la produccion RESPONSABLES
sostenible consisten en fo- m
mentar el uso eficiente de los
recursos y la energia, la cons-
fruccion de infraestructuras que no danen el
medio ambiente, la mejora del acceso a los
servicios basicos y la creacion de empleos
ecoldgicos, justamente remunerados y con
buenas condiciones laborales. Todo ello se
traduce en una mejor calidad de vida para to-
dosy, ademas, ayuda a lograr planes genera-
les de desarrollo, que rebajen costos econd-
micos, ambientales y sociales, que aumenten
la competitividad y que reduzcan la pobreza.

Enla actualidad, el consumo de materiales
de los recursos naturales esta aumentando.
Asimismo, los paises contindan abordando
los desafios relacionados con la contamina-
cion del aire, el aguay el suelo. El objetivo del
consumo y la produccion sostenibles es hacer
mas y mejores cosas CoOn Menos recursos. Se
trata de crear ganancias netas de las activida-
des economicas mediante la reduccion de la
utilizacion de los recursos, la degradaciény la
contaminacion, logrando al mismo tiempo una
mejor calidad de vida.

Se debe sensibilizar a los consumidores
mediante la educacion sobre los modos de
vida sostenibles, facilitandoles informacion
adecuada a fraves del etiquetaje y las normas
de uso, entre ofros.
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Enla actualidad, el consumo

e materiales de los recursos naturales
estd aumentando. Asimismo, los paises
conindan abordando los desafios
relacionados con a contaminacidn

el aire, el aguay el suel,

El objetivo del consumo

y la produccidn sostenibles

es hacer mds y mejores cosas

£ON Menos recurses



«El ser humano esta contaminando el
agua mas rapido de lo que la naturaleza
puede reciclar y purificar el agua en los
riosy lagos.

«Mas de 1000 millones de personas aun
no tienen acceso a agua potable.

«El uso excesivo de agua contribuye a la
escasez de agua mundial.

«Si todas las personas del mundo utili-
zaran bombillas de bajo consumo, el
mundo se ahorraria 120.000 millones
de dolares al ano.

«Los hogares consumen el 29% de la
energia mundial y, en consecuencia,
confribuyen al 21% de las emisiones de
CO2resultantes.

«Cada afno, se calcula que un tercio de
fodos los alimentos producidos, equi-
valentes a 1300 millones de tfoneladas
por valor de alrededor de 1000 millo-
nes de dolares, termina pudriéndose
en los contenedores de los consumi-
dores y minoristas, o se estropea de-
bido a las malas practicas del trans-
portey la cosecha.

« 2000 millones de personas en todo el
mundo tienen sobrepeso o son obesas.

+El sector de la alimentacion repre-
senta alrededor del 30% del consumo
total de energia en el mundo y un 22%
del total de las emisiones de gases de
efecto invernadero.



2.13. Adoptar medidas urgentes para com-
batir el cambio climatico y sus efectos

13 sggIElNGlIMA

El cambio climatico afecta
aftodos los paises en fodos los
continentes, produciendo un @
impacto negativo en su eco-
nomia, la vida de las personas y
las comunidades.

Los pafrones climatficos estan cambiando,
los niveles del mar estan aumentando, los even-
tfos climaticos son cada vez mas extremos y las
emisiones del gas de efecto invernadero estan

ahora en los niveles mas altos de la historia. Sino
actuamos, la temperatura media de la superficie
del mundo podria aumentar unos 3 grados cen-
tigrados este siglo. Las personas mas pobres y
vulnerables seran los mas perjudicados.

En la actualidad, tenemos a nuestro alcance
soluciones viables para que los paises puedan
tener una actividad econdmica mas sostenible y
mas respetuosa con el medio ambiente. El cam-
bio de actitfudes se acelera a medida que mas
personas estfan recurriendo a la energia renova-
bley a ofras soluciones para reducir las emisio-
nesy aumentar los esfuerzos de adaptacion.




«Entre 1880 y 2012, la temperatura de enfre 24 y 30 cm para 2065 y entre
media mundial aumenté 0,85 grados 40y 63 cm para 2100.
centigrados. Esto quiere decir que por
cada grado que aumenta la temperafu-
ra, la produccion de cereales se reduce
un 5% aproximadamente.

«|as emisiones mundiales de didxido de
carbono (CO,) han aumentado casi un
50% desde 1990.

«Enfre 2000 y 2010 se produjo un incre-
mento de las emisiones mayor que en
las tres décadas anteriores.

«Los océanos se han calentado, la can-
fidad de nieve y de hielo ha disminuido,
y ha subido el nivel del mar. Entre 1901
y 2010, el nivel medio del mar aumento
19 cm, pues los océanos se expandieron
debido al calentamiento y al deshielo.
La extension del hielo marino del Artico
se ha reducido en los ultimos decenios a a
desde 1979, con una pérdida de hielo de
1,07 millones de km? cada decenio.

«Dada la actual concentracion y las con- El Eamhm cllma’“[m a[ema a md[]s
tinuas emisiones de gases de efecto in- |US I]aises ol mdus |[]S cummeme&

vernadero, es probable que a finales de

siglo el incremento de la temperatura pmdugigndg N impamg "egali\m

mundial supere los 1,5 grados centi-

grados en comparacién con el periodo  f) S GCONOIA, 2 Vit g 1as personas

comprendido entre 1850 y 1900 en to- .

dos los escenarios menos en uno. Los ylas Eﬂmuﬂldades
océanos del mundo seguiran calentan-

dose y continuara el deshielo. Se preve

una elevacion media del nivel del mar



2.14. Conservar y utilizar en forma soste-
nible los océanos, los mares y los recursos
marinos para el desarrollo sostenible

Los océanos del mundo | liREEE-—-
mueven sistemas que hacen
que la Tierra sea habitable
para la humanidad. Nuestfras
precipifaciones, el agua potfa-
ble, el clima, el tiempo, las costas, gran parte
de nuestros alimentos e incluso el oxigeno del
aire que respiramos provienen, en ultima ins-
tancia del mar y son regulados por estfe. His-
toricamente, los océanosy los mares han sido
cauces vitales del comercio y el transporte.

La gestion prudente de este recurso esen-
cial es una caracteristica clave del futuro sos-
tenible. Sin embargo, en la actualidad, existe
un confinuo deterioro de las aguas costeras,
debido a la contaminacion y la acidificacion
de los océanos, que esta teniendo un efecto
adverso sobre el funcionamiento de los eco-
sistemas y la biodiversidad, y que tambien
esta afectando negativamente a la pesca de
pequena escala.

Las areas marinas profegidas deben ser
administradas de manera efectiva, contar con
recursos suficientes y regulaciones que ayu-
den areducir la sobrepesca, la contaminacion
marinay la acidificacion de los océanos.




«Los oceanos cubren las tres cuartas
partes de la superficie de la Tierra,
contienen el 97 por ciento del agua
del planeta y representan el 99 por
ciento de la superficie habitable del
planeta en volumen.

*Mas de 3000 millones de personas
dependen de la biodiversidad marina
y costera para su sustento.

«Los océanos contienen casi 200.000
especies identificadas, pero las ci-
fras reales pueden ser de millones.

«Mas de 3.000 millones de perso-
nas dependen de los océanos como
fuente principal de proteinas.

eLa pesca marina emplea directa o
indirectamente mas de 200 millo-
nes de personas.

eLas aguas costeras se estan dete-
riorando debido a la contaminacion
y la eutrofizacion.
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2 .15. Gestionar sosteniblemente los bos-
ques, luchar contra la desertificacién, dete-
ner e invertir la degradacion de las tierras y
detener la pérdida de biodiversidad

1 5 KIED[‘:}[]SISIEMAS

El 30,7% de la superficie
TERRESTRES

terrestre esta cubierta por bos-
ques y esfos, ademas de pro-
porcionar seguridad alimentaria
y refugio, son fundamentales
para combatir el cambio climatico, pues profe-
gen la diversidad bioldgica y las viviendas de la
poblacion indigena. Al proteger los bosques,
también podremos fortalecer la gestion de los
recursos natfurales y aumentar la productividad
de latierra.

Actualmente, 13 millones de hectareas de
bosque desaparecen cada ano y la degradacion

~
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persistente de las zonas aridas esta provocando
ademas la desertificacion de 3600 millones de
hectareas. Aunque un 15% de la tierra se encuen-
tra actualmente bajo proteccion, la biodiversidad
aun esta en riesgo. La deforestacion y la deser-
fificacion, provocadas por las actividades huma-
nasy el cambio climatico, suponen grandes retos
para el desarrollo sostenible y han afectado la
vida y los medios de vida de millones de perso-
nas en la lucha contra la pobreza.

A pesar de los grandes desafios, se estan
realizando esfuerzos para gestionar los bosques
y combatir la desertificacion. Actualmente, se
estan implementando dos acuerdos interna-
cionales que promueven el uso de los recur-
sos de manera equitativa, y fambién se esta
realizando inversiones financieras en apoyo
de la biodiversidad.

LX)

EI.30.7% de [a superfcie terrestre
estd CUbierta por bosques y estos
son fundamentales para combafir

el cambio climdfico



« Alrededor de 1.600 millones de perso-
nas dependen de los bosques para su
sustento, incluidos 70 millones de per-
sonas indigenas.

«Los bosques albergan a mas del 80%
detodas las especies terrestres de ani-
males, plantas e insectos.

«Entre 2010 y 2015, el mundo perdié 3,3
millones de hectareas de areas fores-
tales. Las mujeres rurales pobres de-
penden de los recursos comunes y se
ven especialmente afectadas por su
agotamiento.

»2.600 millones de personas dependen
directamente de la agricultura, pero el
52% de la tierra utilizada para la agri-
cultura se ve moderada o severamente
afectada por la degradacion del suelo.

«Debido a la sequia y la desertificacion,
se pierden 12 millones de hectareas de
fierras cultivables cada afo (23 hecta-
reas por minuto).

74 por ciento de los pobres son direc-
tamente afectados por la degradacion
de la tierra a nivel mundial.

«Mas del 80 por ciento de la dieta hu-
mana esta compuesta por las plantas.
Solo tres cultivos de cereales (arroz,
maiz y trigo) proporcionan el 60% de la
ingesta energética.

« Aproximadamente, el 80 por ciento de
las personas que viven en las zonas ru-
rales de los paises en desarrollo, de-
penden de medicamentos fradiciona-
les basados en plantas para la atencion
basica de la salud.
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2.16.Promover sociedadesjustas, pacificas

einclusivas

1 PAZ, JUSTICIA
EINSTITUCIONES

Las amenazas de homicidio —
infencional, la violencia contra z
los nifos, la trata de personas . |
y la violencia sexual, son te-
mas importantes que deben ser abordados para
crear sociedades pacificas e inclusivas.

Si bien los casos de homicidios y trata de
personas han experimentado un progreso sig-
nificativo en la ultima década, fodavia hay miles
de personas en mayor riesgo de homicidio in-
tencional. Las violaciones de los derechos del

nino a fraves de la agresion y la violencia sexual
siguen asolando a muchos paises en todo el
mundo, especialmente porque la falta de infor-
maciony la falta de datos agravan el problema.
Para hacer frente a estos desafios y construir
sociedades mas pacificas e inclusivas, es nece-
sario que se establezcan reglamentaciones mas
eficientes y transparentes, y presupuestos gu-
bernamentales integrales y realistas. Uno de los
primeros pasos a la proteccion de los derechos
individuales es la implementacion del registro
mundial de nacimientos y la creacion de insti-
tuciones nacionales de derechos humanos mas
independientes en fodo el mundo.

__DATOS DESTACABLES |

«Entre las instituciones mas afecta-
das por la corrupcion se encuentran el
poder judicial y la policia.

La corrupcion, el soborno, el robo y la
evasion impositiva cuestan alrededor
de US $ 1,26 billones para los paises en
desarrollo por ano.

« Aproximadamente 28.5 millones de
ninos en edad escolar primaria que
no asisten a la escuela viven en areas
afectadas por conflictos.

«El estado de derecho y el desarrollo
tienen una interrelacion significativa y
se refuerzan mutuamente, por lo que es
esencial para el desarrollo sostenible a
nivel nacional e internacional.

«La proporcién de presos detenidos sin
senfencia se ha mantenido casi cons-
tante en la ultima década, en el 31% de
todos los presos.



«El 79 por ciento de las importacio-
nes de paises en vias de desarrollo
entra a los paises desarrollados sin
pagar impuestos.

«En 2016, el 6% de la poblacion de los
paises en desarrollo recibié acceso a
lainternet de alta velocidad, en com-
paracién con el 24% de los paises
desarrollados.

»Mas de 4 mil millones de personas no
utilizan Internet, y el 90 por ciento de
ellosviven en los paises en desarrollo.

«El 30 por ciento de los jovenes del
mundo son nativos digitales, activos
en linea durante al menos cinco anos.

dd

2.17. Revitalizar la Alianza Mundial para
el Desarrollo Sostenible
17 ALIANZAS PARA
LOGRAR

Un programa exitoso de L0S OBJETIVOS
desarrollo sostenible requiere @
alianzas entre los gobiernos,
el sector privado y la sociedad
civil. Estas alianzas inclusivas construidas so-
bre principios y valores, una vision compar-
fida, y metas compartidas, que colocan a la
genfey al planeta en el centro, son necesarias
a nivel global, regional, nacional y local.

Se han realizado progresos en relacion a
las alianzas para el financiamiento, sin em-
bargo, se requieren mas alianzas para la
prestacion de servicios fijos masivos, que son
aun en la actualidad de costo muy elevado.
También hay una falta de censos de pobla-
cion y vivienda, necesarios para obtener da-
tos desglosados que sirvan de base para la
implementacion de politicas y programas de
desarrollo.

Un programa exitosn de desarroll

sostenitle requiere alianzas

enire og gobiernos, el secfor privado

) la sociedad civi .



La edicion 2018 del informe de la FAO so-
bre El estado de los bosques del mundo tiene
por objeto mejorar nuestra comprension so-
bre la forma en que los bosques y su gestion
sostenible confribuyen a la consecucion de
varios ODS.

En sus aportaciones, los técnicos de la
Organizacion de las Naciones Unidas para
la Agricultura y la Alimentacion refuerzan el
mensaje de que hoy es fundamental que se
adopten medidas para frabajar mas eficazmen-
te con el sector privado. Ademas, hacen hinca-
pi€ en que es necesario fransformar el sector
forestal, a fin de generar beneficios economi-
cos, sociales y ambientales mas amplios.

Hace 70 anos, cuando la FAO completo su
primera evaluacion de los recursos foresta-
les mundiales, la principal preocupacion era
si habria madera suficiente para satisfacer la
demanda mundial. «Ahora reconocemos la
relevancia mundial mas amplia de nuestros
bosques y arboles. Por primera vez, El estado
de los bosques del mundo 2018 presenta una
evaluacion de la contribucion de los bosques

y los arboles a nuestros paisajes y medios
de subsistencia».

Sus paginas estan repletas de datos e in-
formaciones para ayudar a la sociedad a com-
prender por qué los bosquesy los arboles son
importantes para las personas, el planetay la
posteridad. Algunas de ellas:

+Un 50 % de la fruta que comemos provie-
ne de los arboles.

«Los medios de vida y la seguridad ali-
mentaria de alrededor de 250 millones
de pobres de las zonas rurales dependen
de los bosques.

« Algunos estudios sugieren que los bos-
ques y los arboles pueden proporcio-
nar alrededor del 20 % de los ingresos
de los hogares rurales en los paises en
desarrollo, tanto a través del ingreso en
efectivo como por satisfacer las nece-
sidades de subsistencia.



«Los productos forestales no madereros
(PFNM) proporcionan alimentos, ingre-
sos y diversidad nutricional para aproxi-
madamente una de cada cinco personas
en todo el mundo, especialmente muje-
res, ninos, agricultores sin tierra y ofras
personas en situacion de vulnerabilidad.

«Los cambios en la cobertura, uso y ges-
fion de latierratienen gravesimplicaciones
en el suministro de agua de una nacion. El
area de bosques gestionados para la con-
servaciondel sueloy del agua haaumenta-
do a nivel mundial en los ultimos 25 anos, y
en 2015 una cuarta parte de los bosques se
gestionaron con la conservacion del suelo
o del agua como un objetivo.

+ Alrededor de un tercio de la poblacion

nar, herviraguay calentar. En general, los
bosques suministran aproximadamente
el 40 % de la energia renovable mundial
en forma de combustible de madera, tan-
to como la energia solar, hidroeléctrica y
eolica combinadas.

« Actuando como sumideros de carbono,
los bosques absorben el equivalente de
aproximadamente 2000 millones de fo-
neladas de dioxido de carbono cada ano.

«Los bosques y arboles tambiéen contribu-
yen significativamente a los ODS a través
de la agroforesteria, las oporfunidades
para empoderar a las mujeres, la gestion
sostenible delagua, el furismo, las ciuda-
des sostenibles, la adaptacion al cambio
climaticoy la lucha confra la degradacion
de la tierra y la pérdida de biodiversidad.
El furismo basado en la naturaleza, por
ejemplo, crece tres veces mas rapida-
mente que la industria del furismo en su
conjunto, y representa aproximadamente
el 20 % del mercado mundial. La integra-
cion de los espacios verdes y la cubierta
forestal en la planificacion urbana tam-
bién esta en aumento, y hay estudios que
muestran vinculos con lareduccion en los
niveles de obesidad y delincuencia, aun-
que la medicion y evaluacion de dichos
beneficios sigue siendo un desafio.

mundial (unos 2400 millones de perso-
nas) utilizan madera para proporcionar
servicios basicos de energia como coci-

Y es en este contexto, donde los bosques
y la madera cobran una relevancia total en el
cumplimiento de los ODS.
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«ln medioambiente bien cuidado s
fundamental para a sostenibilidad y
supervivencia de [a humanidad»

4. Los hosques
y 1os ODS

Con el proposito de contribuir al avance de
la agenda climatica y de desarrollo mundial
y producir impacto medible en el objetivo de
alcanzar los ODS, Achim Steiner, ex Direc-
tor Ejecutivo del Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA),
describio su importancia de la siguiente ma-
nera: “La Agenda 2030 representa un cambio
de paradigma para sustituir al actual modelo
economico basado en el crecimiento con uno
nuevo que pretende lograr economias y socie-
dades sostenibles y equitativas en el mundo
entero y asegurar una mayor participacion pu-
blica en la toma de decisiones...Se trata de una
agenda que busca atender las causas de raiz de
las modalidades de consumo y produccion no
sostenibles y transformarlas
en estilos y medios de vida
sostenibles que beneficien
a todos. Un medioambiente
bien cuidado es fundamen-
fal para la sostenibilidad y la
supervivencia de la humani-
dad.” (PNUMA, 2016).

Atendiendo a estfas declaraciones y sien-
do conscientfes de lo mucho que los bosques
pueden aportar al cumplimiento de los ODS,
se destaca el ODS 15: “Gestionar sostenible-
mente los bosques, luchar contra la desertifi-
cacion, detener e invertir la degradacion de las
tierras y detener la pérdida de biodiversidad”.

Este ODS tiene como fin promover el uso
sostenible de los ecosistemas terrestres, la
gestion sostenible de las superficies fores-
tales, luchar contra la desertificacion, dete-
ner e invertir la degradacion de las fierras y
frenar la perdida de la diversidad biologica.
Dada la riqueza natural de Espana, la diver-
sidad de ambientes presentes en su ferrito-
rio, su posicion biogeografica y la extension
de zonas escasamente pobladas, se puede
comprender que la gestion de su superficie
forestal, su biodiversidad y patrimonio na-
tural suponga un refo muy relevante. Ade-
mas, los dos tipos de ecosistemas a los que
la Agenda 2030 concede una especial aten-
cion, los bosques y zonas de montanas, tie-
nen una gran importancia y extension en el
territorio espanol.

A fecha de diciembre de 2017, Espana
cuenta con 1.783 espacios naturales prote-
gidos: 15 parques nacionales, 182 parques
(natural, periurbano y de conservacion y
ocio, regional y rural), 238 reservas, 249
monumentos, 57 paisajes protegidos y mas
de 800 espacios con ofras figuras de pro-
teccion. La Red de Parques Nacionales, que
integra 15 espacios en todo el territorio, ha
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aumentado su superficie en mas de 400 km?
desde 2012, y ya supera los 3.800 km?.
Ademas, respecto a las Areas protegidas
por instrumentos internacionales, Espana
cuenta con 75 Humedales de importancia in-
ternacional del Convenio de Ramsar,; 13 areas
profegidas del Convenio para la profeccion
del medio ambienfe marino del Atlantfico del
nordeste (OSPAR), 9 Zonas Especialmente
Protegidas de Importancia para el Medite-
rraneo (ZEPIM), 11 Geoparques, declarados
por la UNESCO y 48 Reservas de la Biosfera
declaradas por la UNESCO, siendo el pais del
mundo que tiene mas Reservas de este tipoy
1Reserva Biogenética del Consejo de Europa.
Los bosques, y por extension los montes,
constituyen un elemento fundamental para
el desarrollo econémico y social, la protec-
cion del medio ambiente y el mantenimiento
de servicios ecosistemicos, con especial in-
cidencia en las zonas rurales. El éxodo de la
poblacion rural a las ciudades esta generan-
do nuevos retos en unas superficies que han
sido intfensamente gestionadas por la pobla-
cion para obtencion de recursos naturales y
alimenticios esenciales, y que en pocas dé-
cadas han pasado a estar abandonadas, con
las amenazas y riesgos para su estabilidad y
diversidad, y que se traducen en una mayor
sensibilidad de las masas forestales anfe in-
cendios forestales, plagas y enfermedades.
La Ley 43/2003 de 21 de noviembre de
Montes, establece diversos principios direc-
tamente aplicables a los presentes objetivos
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En los dltimos afos, un creciente
esfuerzo de as Administraciones
Piblicas s ha dedicado a infegrar
A0S | nuevos enfogues que ienen
que ver con ¢l fortalecimiento de [a
resiliencia de los ecosistemas frente a
los cambios del clima, a prevencidny
actuacion frente a impactos derivados
e riesgos climéficos y de otros que,
como los incendios, Son potenciados
indirectamente por ellos

de Desarrollo Sostenible, como son: el cum-
plimiento equilibrado de la multifuncionalidad
de los montes en sus valores ambientales,
economicos y sociales; la planificacion fores-
tal en el marco de la ordenacion del territorio;
el fomento de las producciones forestales y
sus sectores econdmicos asociados; la crea-
cionde empleoy el desarrollo del medio rural,
la conservacion, mejora y restauracion de la
biodiversidad de los ecosistemas y especies
forestales; la participacion en la politica fo-
restal de los sectores econdmicos y sociales
implicados; el principio de
precaucion en las actua-
ciones, la adaptacion de los
montes al cambio climatico;
asi como la consideracion de
los montes como infraes-
fructuras verdes para me-
jorar el capital natural y su
consideracion en la mifiga-
cion del cambio climatico.

El sector forestal consti-
fuye una parte indisociable
del medio rural donde se
ubica, y asi ha sido asumido
en los ultimos periodos de
programacion de la Polifica
Agraria Comun , ubicando
las principales actfuaciones
en materia forestal dentro de
las medidas del segundo Pi-
lar de Desarrollo Rural, y que
estan permitiendo el apoyo a

la ejecucion de actividades de forestacion de
tierras agrarias, el fomento de sistemas agro-
forestales, la profeccion y restauracion de da-
nos producidos en los bosques, el apoyo a las
inversiones no productivas y productivas en
bosques, los servicios silvoambientales y cli-
maticos, asi como la conservacion de recursos
geneticos forestales.

En el ambito internacional se participa en
las iniciativas, convenios, acuerdos y estfrate-
gias infernacionales relacionadas con la bio-




diversidad: proteccion y conservacion de la
biodiversidad, de especies y de los ecosiste-
mas terrestres, reparto justo de los beneficios
derivados de la utilizacién de recursos gené-
ticos, desarrollo de mecanismos de preven-
cion de su pérdida y manejo de los problemas
que operan a escala internacional.

Los problemas ambientales globales, es-
pecialmente el cambio climatico y la deser-
tificacion, asi como los riesgos asociados a
ellos, ejercen una presion adicional sobre

los recursos naturales y en concrefo sobre la
biodiversidad terrestre. Es por ello que, en
los ultimos anos, un creciente esfuerzo de
las Administraciones Publicas se ha dedi-
cado a integrar aspectos y nuevos enfoques
que fienen que ver con el forfalecimiento de
la resiliencia de los ecosistemas frente a los
cambios del clima, la prevencion y actuacion
frente a impactos derivados de riesgos clima-
ficos y de otfros que, como los incendios, son
potfenciados indirectamente por ellos.
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1) Fin de la pobreza = La actividad forestal
y maderera aporta riqueza a las personas.

2)Hambre cero = Los productos silvestres
de los bosques contribuyen al abasteci-
miento alimentario y a la seguridad ali-
mentaria.

3) Salud y bienestar = Los bosques con-
tribuyen a la salud y el bienestar. Pasear
por el bosque te hace mas fuerte, fisica y
psicolégicamente.

Son muchos los estudios que han com-
probado el efecto beneficioso que tiene
pasear, hacer deporte o estar en simple
contacto con la naturaleza de forma re-
gular para la salud de nifios y adultos:

- La naturaleza reinicia tu cerebro. Se
ha comprobado que este contacto
aumenta la capacidad para retener
informacion, paliando la pérdida de
memoria. Ademas, mejora la auto-
estima y potencia la resiliencia.

- Protege contra el cancer: pasear por
un bosque, por ejemplo, potencia la
actividad de las células NK respon-

NO OBSTANTE DE LO ANTERIOR,
LOS BOSQUES ESTAN PRESENTES EN CASI TODOS LOS ODS

sables de la destruccion de células
cancerigenas.

- Ayuda a adelgazar porque el “efecto
verde” aumenta los niveles de adi-
ponectina, una hormona con efecto
preventivos de la obesidad o la dia-
betes, y ademas reduce la adrenalina
y la tension arterial.

- Potencia la creatividad y la concen-
tracion. Ayuda a aclarar las ideas,
tomar decisiones y reducir la sensa-
cioén de preocupacion.

- Refuerza el sistema inmunitario.

4) Educacién de calidad*

5) Igualdad de género = La actividad fo-
restal y maderera crea empleo en las zonas
rurales, donde las mujeres tienen cabida.

6) Agua limpia y saneamiento =» El75% del
agua potable del mundo procede de cuen-
cas forestales.

7) Energia asequible no contaminante
Los bosques dan biomasa, que es una
energia renovable y no contaminante, al
igual que la madera.



8) Trabajo decente y crecimiento econé-

mico La actividad forestal y made-
rera ofrece trabajo decente y con él, la
creacion de empleo.

9) Industria, innovacién e infraestructura

Con el auge de la economia circular,

la madera esta muy presente en todas

las industrias al ofrecer bioproductos y
bioenergia.

10) Reduccion de las desigualdades™

11) Ciudades y comunidades sostenibles

Ciudades y comunidades sostenibles,

con la madera como material de cons-
truccion.

12) Produccién y consumo responsable
Se ha incrementado la superficie forestal
certificada y por ende, los productos fo-
restales y madereros son responsables.

13) Accidn por el clima = Los bosquesy los
productos de madera son sumideros na-
turales del planeta, al absorber el carbono
de la atmésfera, reduciendo asi la canti-
dad de CO, del aire y frenando por tanto el
cambio climatico.

14) Vida submarina*

15) Vida de ecosistemas terresires =» Bos-
ques gestionados de forma sostenible.

16) Paz justicia e instituciones solidas
Las asociaciones forestales integran di-
versos grupos de interés para intercambio
de conocimientos y experiencias.

17) Alianzas para lograr los objetivos
Las asociaciones forestales integran di-
versos grupos de interés para intercambio
de conocimientos y experiencias.

*ODS donde los bosques no estan presentes di-
rectamente.
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L marlera es un excelente aliado de!
bienestar y del medioamiente.

Los entornos con madera mejoran
lacalidad de vira  la salud y tienen
efectos heneficiosos sobre e
Crecimiento y los estados de dnimo

5. La madera
y 1os ODS

Con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, la
humanidad se enfrenta a
desafios para conseguir que
todas las personas tengan
las mismas oportunidades
de desarrollo y bienestar. El
exito, si se alcanzasen estos
17 ODS, pasaria por tan-
fo por tener un mundo mas
igualatorio y habitable.

Teniendo estoen cuenta,
se puede afirmar que el fin
ultimo radica en mejorar lavida de las personas
y la del medio ambiente. Y es en este confexto
en donde la madera esta muy presente.

5.1. Lamaderay las personas

Desde hace siglos, la madera ha venido
ocupando un lugar fundamental en la acti-
vidad humana gracias a sus muchas cuali-
dades: ecologia, resistencia, durabilidad,
versatilidad, efc., caracteristicas que la han

posicionado como material destacado en su
aplicacion para la construccion, rehabilitacion
y la reforma. Pero ademas de sus caracteris-
ficas estructurales la madera es un excelente
aliado del bienestar y del medioambiente. Los
entornos con madera mejoran la calidad de
vida y la salud y tienen efectos beneficiosos
sobre el crecimiento y los estados de animo.

La madera es un excelente material de
aislamiento acustico debido a su capacidad
de reduccion del tiempo de la reverberacion,
es por esto que se trata de un material am-
pliamente utilizado como corrector acustico.
Esta propiedad de la madera puede beneficiar
nuestra salud, puesto que, con una menor re-
verberacion, se consigue un suefo contfinuoy
sin interrupciones y esta mejora de la calidad
del sueno reduce el riesgo de enfermedades
coronarias.

La madera es un buen aislante térmico ya
que la estructura microscopica de la made-
ra se caracteriza por la abundancia de célu-
las huecas que dan como resulfada una baja
conductividad térmica, por lo que la madera
protege del frio y el calor, y de los cambios
bruscos de temperatura, contribuyendo tam-
bien al desarrollo psicomotriz saludable de
los ninos. La madera amortigua los impactos
reduciendo el riesgo de lesiones o fracturas
que pueden acarrear graves consecuencias
para la salud de las personas.

La fextura caliday natural de la maderain-
fluye en el estado animico de las personas, la
madera crea atmosferas calidas, naturales y



confortables que contribuyen a mejorar el es-
tado emocional de las personas.

La madera aporta belleza y estilo, seguri-
dady calidad a los edificios, asi como un gran
reto alos arquitectos, interioristas, decorado-
resy consumidores en todo el mundo.

5.2. Lamaderay el medio ambiente

Si fratamos de buscar un material versatil,
sostenible, renovable, resistente y reciclable,
que no contamine y que sea efectivo confra
el cambio climatico, soélo podemos estar ha-
blando de la madera.

¢Como combate, por tanto, el cambio cli-
matico lamadera?

Hay dos maneras de reducir el CO, de la
atmosfera: reduciendo las emisiones de ga-
ses de efecto invernadero, o secuestrando y
almacenando el CO,,

Pues ahora bien, la madera tiene la capa-
cidad de hacer ambas cosas.

Gracias a la fotosintfesis, los arboles de un
bosque pueden atrapar grandes cantidades
de CO, y almacenarlas en forma de madera.
En cada metro cubico de madera, hay atrapa-
das alrededor de unas 0,9 t de CO,. Los ar-
boles en crecimiento absorben mas CO, que
los arboles maduros, que al morir y descom-
ponerse devuelven la mayor parte del CO, a
la atmosfera. Sin embargo, si el aprovecha-
miento es el adecuado, el CO, almacenado en
el arbol sigue almacenado a lo largo de la vida
util del producto de madera resultante.
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Ademas, el proceso de transformacion de
la madera es muy eficaz energéticamente, por
lo que los productos que se obtienen tienen
una huella de carbono insignificante, al con-
trario que otros materiales que pueden tener
usos y aplicaciones similares como el acero, el
aluminio, el hormigon o los plasticos, que re-
quieren grandes cantidades de energia para su
produccion.

El uso de lamadera ayuda a ahorrar energia
a lo largo de la vida ufil de un edificio y por lo
tanto, reduce las emisiones de gases de efec-
to invernadero. Al proporcionar un aislamiento
térmico excelente, aparte de otfras caracteris-
ticas intrinsecas naturales que mejoran la sa-
ludy el confort de las personas.

La madera maciza se emplea
en multiples aplicaciones: es-
tructuras, chapas y tableros con-
trachapados, carpinteria, mue-
ble, palets, etc. Al final de su vida
de servicio, la madera puede tri-
turarse y ser de nuevo materia
prima para fableros de particulas
o fibrasy de pasta de celulosa. Es
normal que pueda reciclarse va-
rias veces, cada vez en aplicacio-
nes menos nobles: papel de pe-
riodico, de recuperacion, efc.

Cuando finalmente la madera no puede
reciclarse, en su combustion para producir
energia, se recupera la energia solar almace-
nada con la fotosintesis, cerrando el ciclo de
vida de lamadera. La energia que se produzca

de la combustion, no deja de ser energia solar
almacenada de forma eficaz y el CO, que se
emita no sera mayor que el previamente al-
macenado, es decir, la combustion de madera
tiene un efecto de carbono neutral.

Dicho enfonces lo anterior, es evidente
que consumir productos de madera ayuda a
frenar el cambio climatico y por ende, mejora
el medio ambiente, dando asi cumplimiento a
varios de los fines que persiguen los ODS.

@0

Consumir productos de madera ayuda
afrenar el cambio climdfico y por ende,
mejora el medio ambiente, dando asf
clmplimignto a varios dg los fines

que persiguenlos 0D



Enel animo de alcanzar el cumplimiento de 6. Al'eas de

nir | 4g.39
los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible, las S P
principales areas en las que debemos de tra- tra‘bajo. pa.-l'a el

bajar, considerando los fines de estos ODS, c“mpllmlento

las definimos en el siguiente cuadro. de los ons

Ml Laerradicacion de la pobreza y el hambre
garantizando una vida sana.

ODS en lamira 1 haromcn b 3 Vo
it |

ODS enlamira 6 Yoheimnm

pAl Universalizar el acceso a servicios
basicos como el agua, el saneamiento
y la energia sostenible.

EDUCACION TRABAJODECENTE

ODS en la mira DECALIAD YCREGIMENTD

ECONOMICO

Kl Apoyar la generacion de oportunidades
de desarrollo a fravés de la educacion
inclusiva y el trabajo digno.

.l Fomentar la innovacion e infraestructuras ODS en lamira ot s W 12 Tas

_I_ f d 'd d INFRAESTRUCTURA ‘SOSTENIBLES RESPONSABLES
resilientes, creando comunidades & (00
y ciudades capaces de producir

y consumir de forma sostenible.

ODSenlamira 5 Sien 10 DR

-

[ Reducir las desigualdades en el mundo,
especialmente las de género.

&

(S Cuidar el medio ambiente combatiendo ODSen lamira
el cambio climatico y protegiendo

los océanos y los ecosistemas terrestres.

&

Al Promover la colaboracion entre los
diferentes agentes sociales para crear
un ambiente de paz y desarrollo sostenible.

LOSOBJETVOS

&

ODS enlamira Pa oors [ 17 Do
SOLDAS




Sin embargo, si fenemos en cuenta la in-
fluencia que los bosques y la madera tienen
en los mismos, las areas a trabajar puedenre-
sumirse de la siguiente manera.

6.1. Bosques y bienestar humano

ODS en la mira

N
HAMBRE i;,f_

(£::01)

(¢
\ 4

1 FIN
DELAPOBREZA

M OBJETIVGS o
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

il

Decenas de millones de hogares en los
paises en desarrollo obfienen una parte de
sus ingresos de los bosques. Los bosques y
las tierras forestales contribuyen al bienestar
humano a fravés de una gran variedad de ser-
vicios y productos, los cuales sustentan los
medios de vida de los habitantes rurales.

Sin embargo, la contribucion de los bos-
ques al bienestar y la prosperidad de las per-
sonas no siempre es fotalmente entendida.
Debe considerarse, en fodo momento, las
diversas contribuciones de los bosques a las
multifacéticas dimensiones del bienestar hu-
mano, el rol de los recursos forestales en los
medios de vida rurales y las dinamicas que
impulsan el cambio.

Los ODS reconocen la relacion entre los
ecosistemas, los recursos naturales y el de-
sarrollo humano en los objetivos disenados
para seguir los progresos. Sin duda, los bos-
ques tienen un papel prominente para lograr




los ODS y esto representa una nueva oportu-
nidad para definir con claridad la relacion en-
fre los bosques y el bienestar humano.

6. 2. Paisajes sostenibles y alimentacion

w
ODS en la mira
2 HAMBRE AGUALIMPIA _. A y »
CERD YSANEAMIENTO —
(G4 E OBJETIVOS
' DE DESARROLLO

SOSTENIBLE

En las ultimas décadas, la cobertura arborea
en fierras agricolas se ha incrementado: casi la
mifad de estas contienen mas del 10 % de co-
bertura arbdrea a nivel mundial. A pesar de esto,
el concepto de “arboles fuera del bosque” ape-
nas aparece en las agendas politicas. Reconci-
liar los bosques, los arboles y la agroforestria
con otros usos de la tierra a escala de paisaje
sera clave para alcanzar tal progreso.

Los sisfemas agricolas basados en los bos-
ques y los arboles confribuyen directa e indi-
rectamente a asegurar los medios de vida y
la diversidad dietétfica de un estimado de mil
millones de personas en todo el mundo. Los
alimentos provenientes de los bosques son
especialmente importantes para la mejor nutri-
cion y seguridad alimentaria de muchas de las
personas mas vulnerables. Al mismo fiempo,
los arbolesy los bosques cumplen un papel vital
como proveedores de un conjunto de servicios
ecosistémicos, fanto para los agricultores de
subsistencia como los industriales.
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Mientras que aumenta la presion

Dara acciongs internacionales sobre

el cambio climético, el compromiso
internacional con s 0DS abrird nuevas
oportunidares para la colaboracin

Debe darse importancia al enfoque de
“sistemas alimentarios”, el cual podria integrar
la multifuncionalidad a nivel de paisaje en una
“nueva agricultura”. Las contribuciones que los
sisfemas agricolas basados en los bosques y
arboles brindan para dietas mas saludables y
diversas, debe ser tenida en cuenta. También
se debe reflejar la importancia de productos
forestales especificos y atributos para necesi-
dades nuftricionales concretas.

6.3. Igualdad de oportunidades, equidad de
género y tenencia

ODS en la mira

EDUCACION
DECALIDAD

PAZ, JUSTICIA

IGUALDAD 1 ,
EINSTITUCIONES

\ REDUCCIONDELAS 1
DEGENERD

DESIGUALDADES

M| gl ¥

Las comunidades que
viven dentfro o cerca de los
bosques con frecuencia tie-
nen debiles derechos sobre
la fierra y los recursos fores-
tales. Todo esto confribuye a
la pobreza y la injusticia. Las
comunidades fienen un co-
nocimiento profundo y cer-
cano del bosque, y son efi-
cientes administradores de
los recursos forestales cuan-
do se les da libertad de ejercer su derecho justo
de uso y manejo. La no claridad en la fenencia

de la fierra también inhibe la inversion local y
externa en iniciativas forestales sostenibles.

6.4. Cambio climatico, energia y desarrollo
bajo en carbono

ODS en lamira

13 I"‘gglg."DUMA

4

Aunque los inicios del cambio climatico se
remontan a por lo menos dos siglos, el paradig-
ma actual de desarrollo ha agravado y profun-
dizado estos patrones, constituyendo un reto
fundamental para el desarrollo sostenible y la
reduccion de la pobreza. Mientras que aumenta
la presion para acciones infernacionales sobre el
cambio climatico, el compromiso internacional
con los ODS abrira nuevas oportunidades para la
colaboracion.

La agricultura y el sector forestal tienen un
lugar especial en la arena politica del cambio cli-
matico y del desarrollo, al depender ambos del
ciclo de carbono para la produccion de alimen-
tos, forraje, energia, madera y ofros productos, a
la vez que representan el 25 % de las emisiones
mundiales. Estas dos areas son centrales para
los medios de subsistencia y los ingresos de las
personas, particularmente en areasrurales, don-
de por lo general viven las personas mas pobres.

En respuesta a estos retos y oportunida-
des, se debe frabajar en investigar mejoras en



nuestro entendimiento técnico del cambio cli-
matico y de sus interacciones con los bosques
y los paisajes, asi como de las implicaciones
en aspectos sociales y de equidad. Esto per-
mitira asegurar que los infereses de los usua-
rios de la fierra en zonas rurales se reflejen en
la toma de decisiones.

6.5. Cadenas de valor, la financiacion e in-
versiones

ODS en la mira

TRABAJO DECEN
]
ECONOMICO

INDUSTRIA, 1 2 PRODUCCION
INNOVACIONE YCONSUMO
INFRAESTRUCTURA RESPONSABLES

QO

o

En los ultimos 30 anos el crecimiento de la
produccion de bienes comerciales ha sido el
principal impulsor anfropogénico de la defo-
restacion en Indonesia, Brasil y ofros impor-
tantes paises productores de insumos como
el aceite de palma, la soja, el azucary lacarne.

Los mercados mundiales, la financiacion y
las inversiones generan dosretfos clave para la
sostenibilidad y la inclusion social. El primero
es alcanzar cadenas de valor sostenibles, lo
cual garantiza la oferta de bienes, confribu-
ye al desarrollo rural bajo en emisiones de
carbono y mantiene la provision de servicios
ecosistémicos. El segundo es asegurar que
los pequenos productores y los pequenos a
medianos empresarios puedan competir exi-
tosamente y beneficiarse de su infegracion en
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La financiacidn y a inversicin
responsable es uno de os factores lave
(e puede conribuir a apoyar el camio

en las cadenas de valor, y estimular
Una adopeicn mas amplia de practicas
sostenitles de produccidn y mangjo

las cadenas de valor globales bajo estandares
ambientales mas altos. Estos retos tienen que
ser abordados en el contexto de un emergen-
te compromiso del sector privado con la sos-
tenibilidad.

La financiacion y la in-
version responsable es uno
de los facfores clave que
puede conftribuir a apoyar el
cambio en las cadenas de
valor, y estimular una adop-
cion mas amplia de practicas
sostenibles de produccion
y manejo. Los proveedores
de servicios financieros, in-
cluyendo los bancos de de-
sarrollo y los comerciales,
estan adoptando de mane-

ra creciente practicas que consideran marcos
ambientales, sociales y de gobernanza. Los
capitalistas también buscan vias de inversion
en desarrollo sostenible y que generen ga-
nancias financieras, ambientales y sociales
sostfenibles. Sin embargo, existen multiples
obstaculos como los derechos poco claros de
fenencia, los riesgos excesivos 0 desconoci-
dos, e inversiones con ganancias inadecuadas.

En relacion a este tema, el principal ob-
jetivo de los estudios a desarrollar es apoyar
mecanismos de gobernanza publica, privada
y publico-privada que sean efectivos alcan-
zando la sostenibilidad, junto con modelos de
negocio incluyentes que mejoren la distribu-
cion de beneficios, los sistfemas de pequenos
productores, y la financiacion responsable.
Esto se lograra con investigacion, creacion de
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capacidades y actividades de difusion e invo-
lucramiento que alcancen actores clave en el
sector publico y privado, asi como platafor-
mas de multiples actores.

6.6. Gestidén forestal y restauracion

ODS en lamira

i

OBJET
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

La gestion y restauracion de los bos-
ques para la conservacion y la produccion
sostenible de productos maderables y no
maderables es el eje del ODS numero 15.
Los bosques confienen la gama mas bio-
diversa de ecosistemas ferrestres del pla-
neta. La degradacion y deforestacion re-
presenta un reto y una oporfunidad para la
restauracion de millones de hectareas de
fierras forestales.

La restauracion de bosques en paisa-
jes degradados incrementara la provision de
servicios ecosistémicos (tales como el agua
para las personas y la irrigacion de cultivos),
la captura de carbono de la atmosfera, la pro-
teccion de la diversidad biologica y la mejora
de los medios de vida. Los bosques proveen
muchos beneficios economicos, pero el ac-
ceso a ellosy su uso sostenible requieren una
gestion mejorada y equitativa de los paisajes,

que incorpore nuevos enfoques para la con-
servacion, manejo y restauracion forestal.

Para abordar las cuestiones relacionadas
con el acceso al recurso forestal por parte de
los habitantes rurales en paises en desarro-
llo, y para contribuir al incremento de la pro-
duccion forestal mediante un manejo de uso
multiple mas equitativo, hay que trabajar en
dos areas principales: la gestion diversifica-
da de los bosques y la restauracion del pai-
saje forestal.

Cumpliendo por tanto con estas metas, la
consecucion de los ODS seria sencilla.
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7. Los Agentes
del cambio

Esfundamental que la sociedad civil ejerza
funciones de lobbying, de denuncia publica,
de protesta, investigaciones, negociaciones,
activismos en general para que la transparen-
cia sea uno de los valores fundamentales en
las actividades empresariales.

Las politicas dirigidas a estos
agentes principales de cambio
tienen el potencial de producir
efectos notables y duraderos en
las economias de los paises en
desarrollo, transformando a las
personas en inversores y custo-
dios del medio ambiente.

7.1. Las mujeres rurales

Las mujeres representan casi
la mitad de la mano de obra agri-
cola en los paises en desarrollo,
pero poseen menos fierray care-
cen de acceso a los recursos. Si
las mujeres esfuvieran mas invo-

lucradas en la foma de decisiones, y si tuvie-
ran, al igual que los hombres, el acceso que
necesitan a los recursos productivos y finan-
cieros, los ingresos, la educacién y los ser-
vicios y los rendimientos agricolas aumen-
tarian y descenderia el numero de personas
pobres y hambrientas.

7.2. Pequeiios campesinos y agricultores
familiares

Invertir en los pequenos campesinos, agri-
cultores familiares, pescadores, ganaderos,

@0

Es fundamental que la sociedad
civil gjrza funciones de obbying,
de denuncia pablica, de profesta
Investigaciones, negociaciones,
acfivismos en general para que |
fransparencia sea uno de os valores
fundamentales



usuarios de los bosques, trabajadores ru-
rales, pueblos indigenas puede promover el
crecimiento y el desarrollo en las zonas ru-
rales. Aumentar su acceso a oS recursos,
el empleo y los ingresos llevara a una mejor
seguridad alimentaria y nutricion. Al fiempo,
ayuda a garantizar el manejo sostenible de los
recursos naturales del planeta, incrementa
la productividad y contribuye al crecimiento
economico nacional.

7.3. Inversores en carreteras, mercados e
infraestructuras

La mayoria de las personas en los paises
en desarrollo todavia viven en zonas rurales.
Lainversion en infraestructura rural -caminos,
fransporte, electrificacion, comunicaciones
y la mejora de los vinculos urbano rurales -
puede confribuir a una sociedad mas interco-
nectado, inclusiva y dinamica ralentizando asi
el éxodo de la poblacion rural a las ciudades.

7.4. Personas vulnerables

Muchos de los pobres y hambrienfos del
mundo viven en zonas propensas a desas-
fres naturales o conflictos prolongados. Es-
fas crisis afectan de forma directa al acceso
y produccion de alimentos, lo que socava los
esfuerzos para erradicar el hambre, la mal-
nufricion y la pobreza, y para lograr el desa-

rrollo sostenible. Las politicas de resiliencia,
que van desde la rehabilitacion de los cursos
fluviales danados por las inundaciones, a la
siembra de cultivos resistenfes a las variacio-
nes climaticas y el desarrollo de capacidades,
pueden sostener los medios de vida de los
mas vulnerables.

7.5. Responsables de las politicas

El sector rural cuenta ya con un solido es-
pirifu empresarial, pues los pequenos pro-
ductores invierfen mucho mas en la agricul-
fura que los gobiernos, donantes y empresas
privadas juntos. Las politicas e inversiones
publicas deben aumentar la capacidad de in-
version de los pequenos campesinos y su ac-
ceso a la financiacion, la participacion en los
procesos de foma de decisiones, derechos de
tenencia de latierray el acceso a latecnologia
y la innovacion. Las plataformas de multiples
parfes interesadas, como el Comité de Se-
guridad Alimentaria Mundial (CSA), pueden
desempenar un papel crucial para orientar las
politicas y en la rendicion de cuentas.
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8. Acciones
sencillas

a llevar a cabo

1 FIN
DELAPOBREZA

Involucra a todo el mundo. Or-
ganiza excursiones periodicas
para pasar un dia en areas ne-
cesitadas.

En los cumpleanos, ofrece la
posibilidad de sustituir los re-
galos por donaciones a una or-
ganizacion benéfica.

Ensefa una habilidad o imparte
un breve curso en un centro co-
munitario.

Compra productos de comer-
cio justo para respaldar el sis-
tema de comercio sostenible,
que proporciona a los trabaja-
dores una retribucion justa.
Apadrina a un nifo para que
pueda tener acceso a alimen-
tos, educacion y sanidad.

Pon orden en tu despensa.
Llena una caja con alimentos
no perecederos y donala a un
banco de alimentos.

Compra ropa u otros productos
en establecimientos que do-

10.

Fin de 1a pobreza

nen una parte de sus ingresos a
obras de caridad.

Promueve el debate sobre la
pobreza. Crea un blog o escri-
be un articulo en un periddico
local.

Trabaja como voluntario en re-
fugios para personas sin techo.
Tu tiempo puede ser mas valio-
so que el dinero.

Si puedes, da algo a los men-
digos que veas en la calle. Una
manzana, una botella de agua,
una moneda o incluso una son-
risa es mejor que no dar nada.

HAMBRE
GERD

(({
W

Hambre
cero

10.

i1l70 acciones diarias
para transformar
el mundo!

Cada acto que realizamos en nuestro dia
a dia, nos atafe a fodos, ya que fodos somos
responsables de formar parte del cambio. Es
por ello que, en el animo de lograr un mejor
lugar donde vivir y conseguir el cumplimiento
de los 17 ODS, se presentan algunas acciones
sencillas para mantenernos en la senda hacia
un planeta mas prospero.

Corre la voz. Cuantas mas ideas confra el hambre se
difundan, mas personas actuaran.

Dona alimentos no perecederos a organizaciones be-
néficas.

Apoya los programas de asistencia alimentaria.
Proporciona alimentos a quienes los necesiten.

Lleva en tu automovil algo de comida no perecedera
para los mendigos de la calle.

No despilfarres los alimentos.

Apoya a los agricultores locales comprando productos
en los mercados.

Muchos proveedores de alimentos de emergencia ne-
cesitan adquirir competencias en contabilidad, redes
sociales, o redaccion. Ofrécete de voluntario para
compartir fu experiencia una vez por semana.
Documéntate sobre el hambre. Conocer mejor sus
causas te preparara mejor para marcar la diferencia.
Ayuda a tus trabajadores con salario minimo, si no les
alcanza para tener una dieta normal.



3 SALUD
YBIENESTAR

Salud y
bienestar

10.

1. No fumes.

2. Lleva una dieta saludable y bebe mu-
cha agua.

3. Contribuye a promover la sensibiliza-
cion y el apoyo a los problemas de salud
mental como la depresion, el abuso de sustancias o el
Alzheimer.

Las enfermedades cardiacas siguen siendo la principal
causa de muerte. Informate sobre las causas y los sinto-
mas de las enfermedades no transmisibles.

El VH/SIDA no ha desaparecido. Protégete. Hazte analisis.
Nunca dejes de aprender.

Amamanta a tus hijos. Es natural y la mejor fuente de ali-
mentacion para los bebés.

Duerme lo suficiente.
Témate un tiempo para tiy tus amigos.

Sé mas activo. Da un paseo a mediodia o ve al frabajo en
bicicleta.

1. Ensefa fu lengua materna a inmigran-
tes, por ejemplo, en un centro juvenil.

2. Educa a tus hijos sobre el poder de la
educacion, ya que muchos no perci-
ben sus ventajas.

3. Entrega alimentos a los colegios para
incrementar la asistencia.

4. Muestraatus hijos peliculas o progra-
mas de TV educativos y entretenidos.

5. Apoyaaorganizaciones benéficas que
trabajan por la educacioén en las zonas
mas pobres del mundo.

6. Sigue educando fuera del colegio y
de manera divertida. Viaja. Lleva a los
nifos de excursion a lugares intere-
sanfes.

10.

EDUCACION
DECALIDAD

Educacion
de calidad

Comparte historias de éxito, incluso
las que no salen en los titulares.

Dona libros a bibliotecas o escuelas
publicas que los necesiten.

Comparte tus destrezas con los que
las necesitan.

En muchos paises sacan las ninas de
la escuela antes de tiempo para ca-
sarlas. Inicia conversaciones que per-
mitan debatir abiertamente sobre los
problemas y encontrar soluciones.




6. No arrojes nunca al inodoro pin-
turas, productos quimicos, medi-

AGUALINPIA Agua limpia y

Y SANEAMIENTO

saneamiento

S

IGUALDAD
DEGENERO

Igualdad
de género

Aumenta la representacion de género entre
los mandos en el lugar de frabajo.

Muestra a tus hijos y aplica en casa procesos
de adaptacion de decisiones igualitarios.

Si eres mujer, se consciente de fus derechos
y defiéndelos.

Comunica a los medios de difusion (empre-
sas de publicidad productoras de cine, etc.)
el impacto tan dafino que tiene presentar a
las mujeres como inferiores, menos infeli-
gentes e incompetentes en comparacion con
sus homologos masculino.

Usa la menforia y la asesoria para ayudar a
las mujeres a reforzar su confianza y desa-
rrollar sus carreras.

Anima a las escuelas a conceder becas a las
ninas.

Integra la flexibilidad y la conciliacion entre
vida laboral y familiar en la cultura de la em-
presa.

Integra la igualdad de género en la forma-
cion y la educacion. Se deberia apoyar a los
jovenes a elegir un trabajo que les permita
avanzar en su futuro, independientemente
de su género.

Apadrina a una nifia que necesite un modelo
aseguir.

10. Laigualdad de género empieza en casa.

Lee un libro sobre el agua. Cono-
ceras mejor los efectos del agua
en las sociedades, las economias
y el planeta.

. Apoya a organizaciones que lle-

ven agua a zonas necesitadas.

. Dona a proyectos que necesiten

fondos para perforar pozos, ins-
talar tuberias y bombas cursos
sobre mantenimiento, etc.

. Cierra el grifo cuando te cepilles
los dientes y en la ducha, mientras
fe enjabonas.

. Repara las fugas de casa. La fuga

de un grifo puede desperdiciar mas
de 11.000 litro al ano.

camentos u ofras sustancias toxi-
cas. Contaminan los lagos vy rios,
y causan problemas de salud a los
seres vivos marinos y humanos.

. Conserva, conserva, conserva. No

tires los cubifoslde hielo sobrantes
de una bebida. Echalos a plantas.

. Organiza recaudaciones de fon-

dos en las escuelas con motivo
del Dia Mundial del Agua y del Dia
Mundial del Retrete y destina el
dinero al proyecto de tu eleccion

. Contrata a un “fontanero” verde

para reducir el consumo de agua,
energia y productos quimicos.

10.Lava el automovil en centro de la-

vado que reciclen el agua.



TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

Trabajo
decente y
crecimiento

economico

o

Promueve el “Dia de llevar a tus Hijos al tra-
bajo” para que los jévenes vean como es un
ambiente de trabajo saludable.

Fomenta las oportunidades de trabajo para
los jovenes.

Apoya las campanas internacionales para
acabar con la esclavitud moderna, el trabajo
forzado, la trata de seres humanos y los ma-

Proporciona estabilidad. Empodera a los jo-
venes profesionales para que evolucionen
en sus puestos.

Premia el trabajo bien hecho. Las personas
responden bien a los sistemas de recom-
pensas.

Proporciona comida para trabajadores con
bajos ingresos, como los trabajadores agri-
colas. El hambre reduce la productividad.
Proporciona a tus empleados tarifas redu-
cidas para centros y sistemas de salud de

trimonios forzosos.

Conviértete en microprestamista y empo-

calidad.

9. Garantiza condiciones de trabajo seguras.

dera a los jovenes para que se conviertanen  10. Financia programas de capacitacion y desa-
rrollo para mejorar competencias.

empresarios.

Emplea a mas cientificos de
investigacion y desarrollo en
el sector industrial.

En hospitales, escuelas y cli-
nicas se pueden organizar
eventos de recaudacion de
fondos desinados a proyec-
tos de desarrollo de infraes-
tructuras de instalaciones de
afencion meédica.

Financia proyectos que pro-
porcionen infraestructuras
para necesidades basicas.
Organiza un pequefio even-
to de recogida de feléfonos
viejos y aprovéchalo para
sensibilizar sobre la falta de
infraestructuras de servicios
de comunicacion que afecta
entre 1000 y 1500 millones
de personas.

Fomenta las infraestructuras
sostenibles con recursos efi-
cientes y tecnologias respe-
tuosas con el medo ambiente.
Invierte en innovacién e in-
vestigacion para el desarrollo
de tecnologias nacionales en
paises en desarrollo.
Involucrate. Organiza visitas
a regiones necesitadas. Esto
ayudara a que la gente conoz-
camejory reaccione.
Mantente al corriente de las
ultimas tecnologias y la inno-
vacion.

Haz que las ciudades sean
saludables. Convierte los te-

Industria, innovacion e
infraestructura

10.

jados de los edificios en azo-
teas verdes. Entre otras cosas,
mejoran la calidad del aire y el
aislamiento hasta un 25%, ab-
sorben el sonido y promueven
laintegracion social.

No lo fires donalo. Es inevita-
ble renovar los aparatos elec-
trénicos, pero muchas veces
estan en buen estado. Regala
fus dispositivos de trabajo
antiguos o reciclalos para que
se puedan recuperar ciertos
componentes.

INDUSTRIA,
INNOVACIONE
INFRAESTRUCTURA




1 CIUDADES Y
COMUNIDADES
SOSTENIBLES

Al

Ciudades y
comunidades
sostenibles

. Anima a tus hijos a fener amigos de diferentes

culturas.

. Una vez al mes toma café con una persona di-

ferente ati, por raza, creencias, cultura o edad.

. Viaja por el mundo para conocer distintas cul -

turas.

. Lleva a tus hijos al parque y a ofros espacios

publicos y busca oportunidades de hablar con
diferentes personas. Condcelas. Comprénde-
las.

. Patrocina la escolarizacion de un nifio.
. Aprende a respetar a todo tipo de personas

1 REDUCCION DELAS

DESIGUALDADES

A

Reduccion de las

desigualdades ) v ’

. Di “si” al incremento del salario
minimos de las personas con
menos ingresos.

. Construye escuelas, viviendas y oficinas mas
acogedoras para las personas mayores y con
discapacidades.

. Leeatushijos cuentos que describan todas las
culturas.

10. Detén los estereofipos. Escribe un blog de

historias cortas que rompa con esa forma de

con maneras de actuar distintas de la tuya.

Sensibiliza sobre la huella de carbo-
no de fu ciudad y las formas de me-
jorarla.

Instaura un sistema para compartir
coche en la oficina, o en zonas sin
acceso a fransporte publico fiable.
Defiende y apoya el desarrollo de
espacios deportivos y recreativos.
Contribuye a crear comunidades mas
robustas, mas saludables, mas feli-
cesy mas seguras.

Investiga, fomenta y sensibiliza para
lograr una mayor transparencia de la
informacion en tu comunidad.

Utiliza el fransporte publico, las bi-
cicletas urbanas y ofros medios de
fransporte ecoldgicos.

Llega hasta las zonas desfavoreci-
das. Integra a personas de diferentes
clases y origenes étnicos e involucra

10.

pensar.

en los procesos de foma de decisio-
nes que les afecten, como sus condi-
ciones devida, la contaminacion, etc.
Inférmate sobre el patrimonio cultu-
ral y natural de tu zona. Visita lugares
del patrimonio y escribe sobre ellos
con una perspectiva positiva.
Infraestructura tarifas reducidas del
fransporte publico en las ciudades
con problemas de congestion.
Organiza pequefnos grupos comu-
nitarios para reflexionar y buscar
maneras de garantizar espacios
publicos seguros y accesibles, es-
pecialmente para mujeres, ninos
personas mayores y personas con
discapacidades.

Como empresa, ofrece tarifas re-
ducidas para el alquiler de bicicletas
municipales.



10.

PRODUCCION
Y CONSUMO
RESPONSABLES
m Produccion
y consumo
responsables

No guardes ropa u otros articulos que no uses.
Dénalos.

Organiza grupos escolares que, una hora a la
semana, se dediquen a recoger la basura de las
playas, lagos o parques y sensibilizalas sobre la
contaminacion del agua.

Compra fruta que tenga forma rara y esté pasa-
da, y Usala para batidos.

Lava la ropa en frio. El agua caliente requiere
mas energia.

Recicla.

Date duchas rapidas. No llenes la bafera hasta
arriba. El uso excesivo de agua contribuye al es-
frés hidrico mundial.

Come productos locales. Ayuda a las asociacio-
nes de comercio justo que promueven negocios
comprometidos con los principios del comercio
justo.

Compra productos sostenibles, como electro-
domésticos, juguetes, champu, marisco y ali-
mentos ecoldgicos.

Asociate con hoteles y restaurantes para desti-
nar rapidamente a organizaciones benéficas la
comida sobrante que van a desechar.

Bebe agua del grifo, si es potfable.

N G > @

10.

Usa menos el coche. Ve andando, en bicicleta,
en transporte publico o comparte vehiculo.
Sino los vas a usar, desconecta el televisor, el
ordenador y otros dispositivos electronicos.
Haz compost con los restos de comida.

Haz la compra con bolsas reutilizables.
Secaal aire.

Evita conducir en horas de maximo frafico.
Ten tu vehiculo a punto. Con buen manteni-
miento, los vehiculos emiten menos humos
toxicos.

Haz que tu escuela o empresa plante arboles
todos los afios. Los arboles generan oxigeno
y absorber diéxido de carbono.

Sensibiliza sobre las formas de detener el
calentamiento global.

Compra solo lo que necesites. El 20-25% de
los alimentos que compramos termina en el
vertedero.

Acecion por 13 o
el clima PORELCLINA

4




10.

14 g:l%MRINA

submarina

Trabaja regularmente como voluntario en
grupos comunitarios para retirar la basura de
las playas cercanas.

No compres joyas y otros articulos hechos de
coral, caparazones de fortuga u otros seres
Vivos marinos.

Come alimentos locales sostenibles.

Apoya a organizaciones que protejan los
océanos.

Usa menos productos plasticos, que suelen
terminar en los océanos causando la muerte
de animales marinos.

Respeta la legislacionrelativa a la sobrepesca.
Inféormate sobre las actividades oceanicas
viendo peliculas y documentarios educativos.
Evita comprar peces salvajes capfurados en
el mar para tu acuario.

Limita tu huella de carbono para asi reducir
el calentamiento del planeta, que afecta a la
vida submarina.

Practica actividades recreativas responsa-
bles, como paseos en barca, pesca, buceo y
piraglismo.

1 5 VIDA
DEECOSISTEMAS
TERRESTRES

~
~
“"
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Vida de
ecosistema
terrestre

Evita el uso de pesticidas que
terminan en rios y lagos, ya
que son dafinos para la flora
y la fauna.

Ayuda a financiar proyectos
de rehabilitacion de tierras
Recicla el papel usado y evita
usar papel siempre que sea
posible.

Come menos carne. La pro-
duccion de carne fiene un
gran impacto en las emisio-
nes de gases de efecto in-
vernadero.

Participa en la agricultura ur-
bana local.

Cuando vayas a comprar, 0
cuando participes en un mer-
cado foma decisiones respe-
fuosas con el medio ambien-
te que sean positivas para
nuestro planeta.

Come productos de tempo-
rada. Saben mejor y son mas
baratos y respetuosos con el
medio ambiente.

Crea tu propio compost. Fa-
vorece la biodiversidad, en-
riquece el suelo y reduce la
necesidad de fertilizantes
quimicos.

Nunca compres productos
procedentes de especies
amenazadas o en peligro de
extincion.

10. Compra productos reciclados.



1 PAZ, JUSTICIA

EINSTITUCIONES

ciedad inclusiva.

Apasionate con las decisiones de tu pais y
defiende tus convicciones pacificamente.
Participa en los procesos de adopcion de de-
cisiones de tu pais de manera informada.
Mantén un ambiente pacifico en casa.
Trabaja como voluntario en programas de
difusion y organizaciones locales contra la
violencia.

SOLIDAS
3 Paz, justicia e . ,
7. Lee, escribe o haz un video en defensa de la
instituciones .
sélidas 8. Detén la violencia contra las mujeres. Si eres
testigo de esta violencia, denunciala.
Haz oir tu voz y vota en las elecciones de fu 9. Todas las semanas dedica tiempo a reflexio-
pais. nar tranquilamente sobre cémo te gustaria
Valora los diferentes grupos demograficos, relacionarte con los demas.
opiniones y convicciones para lograr una so-  10. Organiza o participa en eventos comunitarios

locales para conocer a ofras personas en en-
tornos seguros. Pueden ser actos deportivos,
barbacoas, festivales, etc.

17 ALIANZAS PARA
LOGRAR
L0S OBJETIVOS
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Guia didactica en donde se recoge
informacion sobre los Objetivos
de Desarrollo Sostenible - ODS
(Agenda 2030), dejando patente
laimportancia que tienen los
bosquesy el uso de lamadera

en el cumplimiento de los mismos.

Estos 17 ODS pretenden
fransformar nuestro mundo,
haciéndolo mejor.

Esta en nuestras manos conseguir
un planeta sostenible, en donde se
adopten medidas para promover
la prosperidad, al fiempo que se
protege el planeta. jUna hoja de
ruta clara para un futuro mejor!
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